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Forschungsprojekt 
Zur Organisation von Care-Arbeit in der Landwirtschaft im Kanton Bern 
 
Eine transdisziplinäre Projektgruppe bestehend aus Bäuerinnen, Fachpersonen der bäu-
erlichen Ausbildung und Wissenschaftlerinnen ging der Frage nach, wie sich stärkerer 
wirtschaftlicher und zeitlicher Druck auf die Betreuungspflichten von Bauernfamilien aus-
wirkt und inwiefern damit gesundheitliche und psychische Probleme bei Bauernfamilien 
und insbesondere bei Bäuerinnen, die einen Grossteil der Care-Arbeit übernehmen, be-
gründet sind. Dafür wurden 12 Bauernfamilien mit Betreuungsaufgaben, VertreterInnen 
von Gemeinden und ExpertInnen von regionalen Pflege- und Betreuungsorganisationen 
befragt. In dem Reader „Das Unsichtbare sichtbar machen“ und an der gleichnamigen 
Tagung vom 20. März 2014 am Inforama wurden die Herausforderungen der Care-Arbeit 
aufgezeigt und mögliche Entlastungsstrategien dargelegt, die präventiv zu einer nachhal-
tige Gesundheit der Bäuerinnen und Bauern und ihren Familien beitragen sollen. 
 


